
P A L A K K A D  ·  K E R A L A  ·  I N D E

Cours de
formation en
Ayurveda & tarifs

Cours d’Ayurveda en résidence à l’hôpital,
de l’atelier d’une journée au programme
de consultant de vingt jours : les cours,
ce qu’ils comprennent, le tarif par villa et
les conditions.
Édition · Français · euros

Tarifs en vigueur · du 1er octobre 2026 au 30

septembre 2027

Ref. KTAHV/TRG/FR-EUR/20260925-R1 · Date

d’émission 25 septembre 2026

la santé par l’ayurveda · depuis 1908



S O M M A I R E

Ce que contient cette brochure et comment l’utiliser

I Le Kerala, Palakkad et le Healing Village 3

II Ce que comprend un cours de formation 4

III Catégories d’hébergement 5

IV Tarif des cours 6

V Transferts et un exemple chiffré 7

VI Conditions générales et contact 8

C O M M E N T  L E  TA R I F  E S T  O R G A N I S É

Un cours est facturé par nuit, par villa et selon l’occupation ; le
cours choisi fixe le nombre de nuits : 1, 3, 5, 10 ou 20. Le tarif est
tout compris — hébergement, repas, formation et taxes. Le tarif
des cours est publié en roupies indiennes, en dollars américains et
en euros ; cette édition donne les tarifs publiés en euros. Les cours
ont lieu du lundi au vendredi. Les noms des programmes et des
villas de cette brochure renvoient vers
ayurvedichealingvillage.com.

UN SOIN AYURVÉDIQUE SUR UNE GRAVURE ANCIENNE

A C C R É D I TAT I O N  E T  D I S T I N C T I O N S

Hôpital accrédité NABH. TripAdvisor Travellers' Choice Award

2026. National Geographic Traveller (UK) Spa & Wellness
Collection 2026. PATWA International Travel Award 2026 (ITB
Berlin) : Best Retreat Wellness (India). Haute Grandeur Global

Excellence Awards 2026 : Best Wellness Retreat India et Best
Ayurveda Retreat India. Toutes les distinctions en ligne ›
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https://ayurvedichealingvillage.com/awards-and-accreditations/


S E C T I O N  I

Le Kerala, Palakkad et le Healing Village
Le Kerala est un État de la côte sud-ouest de
l’Inde. Palakkad est un district de l’intérieur des
terres, installé dans une trouée des Ghâts
occidentaux ; c’est une région agricole —
rizières, cocotiers et forêt plutôt que plages.

Kairali — The Ayurvedic Healing Village se
trouve à Kodumbu, aux abords de la ville de
Palakkad. Les patients séjournent dans des
villas individuelles en brique, entre pelouses,
palmiers et un canal d’eau. Les pavillons de
soins, les cabinets de consultation, la
pharmacie et la cuisine sont sur le même site.

Le Village est dirigé par le Kairali Ayurvedic
Group — actif dans l’Ayurveda depuis 1908,
cinq générations de médecins — et accrédité
par le NABH, le National Accreditation Board
for Hospitals and Healthcare Providers
de l’Inde.

A C C È S

Gare de Palakkad 25 km · aéroport de Coimbatore
75 km · aéroport de Cochin ou de Calicut 125 km.
Les tarifs des transferts figurent en page 7.
Itinéraires et plans d’accès ›

L’AY U R V E D A ,  E N  T E R M E S  S I M P L E S

L’Ayurveda est un système de médecine
traditionnelle originaire de l’Inde. Il conçoit la
maladie comme une perte d’équilibre et la traite
en deux mouvements : d’abord éliminer ce qui
s’est accumulé, puis reconstruire les forces.

Un médecin examine le patient, établit sa
constitution et prescrit un protocole propre à cette
personne. Les thérapies emploient des huiles
médicinales chaudes, des préparations à base de
plantes et la vapeur ; la prescription est revue
chaque jour.

C’est pourquoi un séjour a une durée minimale.
La phase d’élimination ne peut être raccourcie
sans risque, et la phase de reconstruction
consolide le traitement : trois nuits pour un bilan
préventif, sept pour la plupart des programmes de
régénération, quatorze pour le Panchakarma et
les affections chroniques, vingt et une lorsque la
récupération est l’objectif.

LE DOMAINE À KODUMBU,
PALAKKAD

À Kairali, l’Ayurveda est
pratiqué comme une
médecine, sous la conduite
de médecins, avec un suivi
quotidien. Ce n’est pas un
soin de spa et il n’est pas
présenté comme une
guérison. Les programmes
portent le nom des affections
auxquelles ils s’adressent, et
les résultats sont discutés en
consultation.
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S E C T I O N  I I

Ce que comprend un cours de formation
AVA N T  L’A R R I V É E

Inscription
Choix du cours et de la catégorie
de villa ; un acompte de 40 %
garantit la réservation, le solde est
à régler au plus tard 30 jours
avant l’admission. Détails et
admissions : kairali.guru ou
info@kairali.com.

P R E M I E R  J O U R

Admission
Arrivée au village et présentation
de l’institut, des formateurs et
du programme. Arrivée à partir
de 12 h.

C H AQ U E  J O U R

Cours
Cours théoriques par des
médecins ayurvédiques et
formation pratique encadrée par
des formateurs ayurvédiques
expérimentés, du lundi au
vendredi, avec l’alimentation
végétarienne prescrite.

À  LA  F I N

Certification
Certificat délivré par le Kairali
Institute of Panchakarma
Therapies (certificat de formation,
qui ne constitue pas une
autorisation d’exercer). Départ au
plus tard à 10 h.

C O M P R I S  D A N S  C H A Q U E  TA R I F

Cours théoriques quotidiens donnés par des
médecins ayurvédiques expérimentés
Formation pratique encadrée par des formateurs et
médecins ayurvédiques expérimentés
Formation complète aux thérapies et techniques
ayurvédiques authentiques
Certificat de formation délivré par le Kairali Institute
of Panchakarma Therapies (ne constitue pas une
autorisation d’exercer)
Hébergement en villa dans la catégorie réservée
Trois repas ayurvédiques végétariens par jour,
préparés avec des ingrédients biologiques
Eau minérale en chambre chaque jour et eau infusée
aux plantes à volonté
Piscine, bibliothèque, salle de sport et espaces
extérieurs ; visites de la ferme biologique et
activités culturelles
Toutes les taxes gouvernementales

N O N  C O M P R I S

Soins pour la santé du stagiaire, prescrits et
facturés séparément
Aliments en supplément des repas quotidiens
Blanchisserie, téléphone, internet et transport
Arrivée anticipée et départ tardif, lorsqu’ils
sont accordés

T E R M E S  S A N S K R I T S  E M P L OY É S  D A N S  C E T T E
B R O C H U R E

Abhyangam

Le massage synchronisé du corps entier à l’huile ; la
première thérapie enseignée dans l’atelier d’une journée.

Pañchakarma

Le protocole de purification en cinq volets ; ses principes
font partie des programmes avancés.

Kairali Institute of Panchakarma Therapies
L’institut de formation du village qui délivre les certificats.

BALUCHONS DE PLANTES ET HUILES
MÉDICINALES

E N  B R E F

Un seul tarif tout compris par nuit
couvre le cours, la villa et les
repas ; le cours choisi fixe le
nombre de nuits ; réduction
de groupe : 20 % à partir de
cinq stagiaires.

SECTION I I  ·  CE  QUE COMPREND UN COURS DE FORMATION 4



S E C T I O N  I I I

Catégories d’hébergement
Kairali — The Ayurvedic Healing Village est un hôpital accrédité NABH. Le patient est admis dans un programme de soins et
logé dans une villa pour toute sa durée ; le tarif est un tarif d’hospitalisation unique par nuit qui couvre la villa, l’alimentation
prescrite, les thérapies prescrites et la consultation médicale quotidienne, GST comprise. La catégorie de villa modifie
l’hébergement, non le programme médical. Quatre catégories sont publiées.

UNE CHAMBRE DE PATIENT AVEC ACCÈS DIRECT AU JARDIN

C AT É G O R I E S  D E  V I L L A S

Deluxe Villa OCCUPATION SIMPLE OU DOUBLE

Lit king size ou lits jumeaux

Classic Villa OCCUPATION SIMPLE OU DOUBLE

Lit king size ou lits jumeaux

Royal Villa OCCUPATION SIMPLE OU DOUBLE

Lit king size ou lits jumeaux

Maharaja Suite OCCUPATION SIMPLE OU DOUBLE

Deux suites, deux agencements — Suite 1001 : chambre avec lit king size et
salon séparé · Suite 1002 : une chambre avec lit king size et une chambre à
lits jumeaux · deux salles de bains et deux armoires dans chacune

Dans chaque villa : salle de bains attenante avec sèche-cheveux, produits
de toilette, peignoir et serviettes · armoire · climatisation · téléviseur LED ·
eau potable. Photos des villas en ligne ›

Le tarif présenté en page 6 indique pour chaque groupe le prix
par nuit des quatre catégories : le patient choisit d’abord le
programme, puis la villa. Toutes les villas sont sur le domaine de
l’hôpital, à quelques minutes à pied des pavillons de soins et des
cabinets de consultation.
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https://ayurvedichealingvillage.com/deluxe-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/classic-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/royal-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/maharaja-suite/
https://ayurvedichealingvillage.com/villas-gallery/


S E C T I O N  I V

Tarif des cours
Par nuit, par villa, tout compris

Occupation simple ou double · tarifs publiés en euros
En vigueur du 1er octobre 2026 au 30 septembre 2027

TYPE DE VILLA EUROS ·  SIMPLE EUROS ·  DOUBLE

Deluxe Villa 230 € 382 €

Classic Villa 261 € 409 €

Royal Villa 315 € 458 €

Maharaja Suite 564 € 694 €

I Cours
CODE COURS JOURS

OAP-HV Atelier d’une journée · Ayurveda Bodha
Séance d’initiation avec pratique du massage Abhyangam

1

TAP-HV Programme certifiant de 3 jours · Ayurveda Sadhana
Théorie et pratique des thérapies fondamentales

3

WAP-HV Programme intensif de 5 jours · Praveena
Formation approfondie à cinq thérapies majeures 5

AATP1-HV Programme avancé de 10 jours · Ayurveda Visheshagya Prathama
Programme avancé pour les professionnels du bien-être

10

AALCT-HV

Programme avancé de consultant de 20 jours · Ayurveda
Paramarshaka Dwitiya
Formation complète, y compris conseil en mode de vie et thérapies
avancées

20

N OT E S  S U R  L E S  P R O G R A M M E S

Les cours ont lieu du lundi au vendredi uniquement
Paiement et annulation comme pour les programmes
résidentiels : acompte de 40 %, solde au plus tard 30
jours avant l’admission
Réduction de groupe : 20 % à partir de cinq stagiaires
Photographie et vidéo interdites pendant les
séances pratiques

E N  B R E F

Un seul tarif tout compris par nuit couvre le cours, la
villa et les repas ; le cours choisi fixe le nombre de nuits ;
réduction de groupe : 20 % à partir de cinq stagiaires.

Pages des cours en ligne › · kairali.guru
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https://ayurvedichealingvillage.com/deluxe-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/classic-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/royal-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/maharaja-suite/
https://ayurvedichealingvillage.com/one-day-ayurveda-workshop-program-kerala/
https://ayurvedichealingvillage.com/three-day-short-term-ayurveda-certificate-program-tap-hv/
https://ayurvedichealingvillage.com/intensive-ayurveda-training-program-learn-practice-ayurveda/
https://ayurvedichealingvillage.com/level-one-advance-ayurveda-training-program-for-wellness-professionals-kerala-aatp-1-hv/
https://ayurvedichealingvillage.com/advanced-ayurveda-lifestyle-consultant-and-therapist-training-program-kerala-aalct-hv/
https://ayurvedichealingvillage.com/ayurveda-training-programme/
https://www.kairali.guru/


S E C T I O N  V

Transferts et un exemple chiffré
T R A N S F E R T S  ·  V É H I C U L E  C L I M AT I S É  ·  A L L E R  S I M P L E

DEPUIS EUR ·  MPV EUR ·  BERLINE

Gare de Palakkad · 25 km 49 € 171 €

Aéroport de Coimbatore · 75 km 85 € 296 €

Aéroport de Cochin ou de Calicut · 125 km 99 € 348 €

Les prix des transferts incluent 5 % de GST. Organisés sur demande ; non compris dans le tarif du programme.

R É D U C T I O N S  P O U R  R É S E R VAT I O N  D I R E C T E

5 % pour toute réservation effectuée 90 jours ou plus à l’avance
5 % pour les admissions d’avril à septembre
7 % pour un patient déjà venu ; 10 % après plus de cinq
séjours antérieurs
5 % pour les séjours de plus de 28 nuits

Applicable aux réservations directes uniquement. Une seule réduction s’applique
par réservation ; les réductions ne sont pas cumulables. Les bons offerts et les
séjours gratuits ne sont pas acceptés du 1er octobre au 31 mars.

C E  Q U E  C O Û T E  U N  S É J O U R

Un cours est facturé par nuit, par villa et selon l’occupation ; le cours choisi
fixe le nombre de nuits : 1, 3, 5, 10 ou 20. Le tarif est tout compris —
hébergement, repas, formation et taxes. Le tarif des cours est publié en
roupies indiennes, en dollars américains et en euros ; cette édition donne
les tarifs publiés en euros. Les cours ont lieu du lundi au vendredi.

EX E M P L E  C H I F F R É

Programme intensif de 5 jours · 5 jours · WAP-HV · Deluxe Villa · simple

230 € × 5 nuits

1 150 €
La villa pour un stagiaire, cours, repas et taxes compris. Les soins personnels et
services optionnels sont facturés séparément.

SECTION V ·  TRANSFERTS ET  UN EXEMPLE CHIFFRÉ 7



S E C T I O N  V I

Conditions générales
TA R I F S  E T  TA X E S

Les tarifs sont indiqués par nuit et sont en vigueur
du 1er octobre 2026 au 30 septembre 2027
Toutes les taxes gouvernementales sont
comprises dans les tarifs publiés ; les tarifs
peuvent évoluer périodiquement
Les services optionnels peuvent faire l’objet
de frais supplémentaires : blanchisserie,
transport, séances privées, médicaments et
repas supplémentaires

R É S E R VAT I O N  E T  PA I E M E N T

Un acompte de 40 % garantit la réservation ;
le solde est à régler au plus tard 30 jours
avant l’admission
Toute demande de villa précise doit être faite
au moins six mois à l’avance et reste soumise
à disponibilité ; la confirmation requiert le
paiement intégral
Paiement par virement bancaire, chèque d’une
banque locale, espèces (roupies indiennes,
euros ou dollars américains) ou principales
cartes de crédit. Les chèques personnels ne sont
pas acceptés

A D M I S S I O N  E T  S O R T I E

Arrivée à partir de 12 h ; départ au plus tard
à 10 h
Arrivée anticipée et départ tardif possibles sur
demande, selon disponibilité, et pouvant donner
lieu à un supplément

A N N U L AT I O N

Plus de 30 jours avant l’admission :
remboursement intégral
De 15 à 30 jours avant l’admission :
remboursement de 50 % du montant
effectivement versé, déduction faite des frais de
transaction et taxes applicables
Moins de 15 jours avant l’admission, ou
changement de dates pendant le séjour :
aucun remboursement

E N FA N T S

Moins de 5 ans : gratuit
De 5 à 12 ans : 50 % du prix des repas ; lit
supplémentaire au tarif standard
Plus de 12 ans : plein tarif
Les parents ou tuteurs doivent surveiller les
enfants en permanence. Certaines parties de
l’établissement sont des espaces de soins et ne
conviennent pas aux enfants

P E N D A N T  L E S  S O I N S

Un environnement calme est préservé ; les
patients sont priés de limiter le bruit et de
respecter l’intimité d’autrui
Le règlement de l’hôpital s’applique pendant tout
le séjour
Les réservations doivent être effectuées par une
personne âgée de 18 ans ou plus ; les mineurs
sont admis s’ils sont accompagnés d’un parent ou
de leur représentant légal

Q U A L I T É  E T  S É C U R I T É

Les protocoles NABH s’appliquent aux soins, à la
sécurité et aux normes de traitement

la santé par l’ayurveda · depuis 1908

A D R E S S E

Olassery P.O., Kodumbu

Palakkad District 678551

Kerala, India

Google Maps ›

R É S E R VAT I O N S

+91 9555 156 156
+91 4923 222553 · 222623

info@kairali.com · www.ktahv.com

E N  L I G N E Pages des cours en ligne · kairali.guru · Accès · Photos des villas · WhatsApp
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Interdiction stricte de fumer, de boire du café, de
consommer de l’alcool ou toute autre substance sur
l’ensemble du domaine

https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
tel:+919555156156
tel:+914923222553
tel:+914923222623
mailto:info@kairali.com
https://www.ktahv.com/
https://ayurvedichealingvillage.com/ayurveda-training-programme/
https://www.kairali.guru/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/villas-gallery/
https://wa.me/919289838797
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