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La tarifa hospitalaria por noche para una
estancia en el hospital sin un programa de
tratamiento concreto: villa, pensión completa,
un masaje ayurvédico con aceite de hierbas
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una sesión de yoga y meditación.
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C Ó M O  S E  O R G A N I Z A N  L A S  TA R I FA S

Hay una tarifa por categoría de villa, que se factura por noche,
por villa y según la ocupación. Es una tarifa de ingreso
hospitalario con todo incluido (APAI): el alojamiento, todas las
comidas y los componentes diarios de tratamiento forman un solo
importe. No se ofrecen tarifas de solo alojamiento, alojamiento y
desayuno ni solo comidas. Los nombres de programas y villas de
este folleto enlazan con ayurvedichealingvillage.com.

TRATAMIENTO AYURVÉDICO EN UN GRABADO HISTÓRICO

A C R E D I TA C I Ó N  Y  R E C O N O C I M I E N TO S

Hospital acreditado por la NABH. TripAdvisor Travellers' Choice

Award 2026. National Geographic Traveller (UK) Spa & Wellness
Collection 2026. PATWA International Travel Award 2026 (ITB
Berlin): Best Retreat Wellness (India). Haute Grandeur Global

Excellence Awards 2026: Best Wellness Retreat India y Best
Ayurveda Retreat India. Todos los premios en línea ›
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https://ayurvedichealingvillage.com/awards-and-accreditations/


S E C C I Ó N  I

Kerala, Palakkad y el Healing Village
Kerala es un estado de la costa suroccidental de la
India. Palakkad es un distrito del interior, situado en
un paso de los Ghats Occidentales, y es tierra
agrícola: arrozales, cocoteros y bosque, no playa.

Kairali — The Ayurvedic Healing Village se
encuentra en Kodumbu, a las afueras de la ciudad
de Palakkad. Los pacientes se alojan en villas
individuales de ladrillo entre céspedes, palmeras
y un canal de agua. Las salas de tratamiento,
las consultas, la farmacia y la cocina están en el
mismo recinto.

El Healing Village está gestionado por el Kairali
Ayurvedic Group —dedicado al Ayurveda desde
1908, con cinco generaciones de médicos— y está
acreditado por la NABH, el organismo nacional de
acreditación de hospitales y proveedores sanitarios
de la India.

C Ó M O  L L E G A R

Estación de tren de Palakkad: 25 km · aeropuerto de
Coimbatore: 75 km · aeropuerto de Cochin o Calicut: 125
km. Los traslados se organizan bajo petición; los precios
figuran en los folletos de programas. Mapas e
indicaciones ›

E L  AY U R V E D A ,  E N  P O C A S  PA L A B R A S

El Ayurveda es un sistema médico tradicional
originario de la India. Entiende la enfermedad como
una pérdida de equilibrio y la trata en dos fases:
primero elimina lo acumulado y después reconstruye
la fuerza.

Un médico examina al paciente, determina su
constitución y prescribe un protocolo individual. Las
terapias emplean aceites medicados tibios,
preparados de hierbas y vapor, y la prescripción se
revisa a diario.

Por eso cada estancia tiene una duración mínima. La
fase de eliminación no puede acortarse sin riesgo, y la
de reconstrucción consolida el tratamiento: tres
noches para una evaluación preventiva, siete para la
mayoría de los programas reconstituyentes, catorce
para el Panchakarma y las afecciones crónicas,
veintiuna cuando el objetivo es la recuperación.

EL RECINTO EN KODUMBU,
PALAKKAD

En Kairali, el Ayurveda se
practica como medicina,
bajo la dirección de
médicos y con revisión
diaria. No es un
tratamiento de spa ni se
presenta como una cura.
Los programas llevan el
nombre de las afecciones
que abordan, y los
resultados se comentan en
la consulta.
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S E C C I Ó N  I I

Qué incluye el ingreso diario
A N T ES  D E  LA  L L E G A DA

Teleconsulta
Un médico revisa el caso y fija los
pasos preparatorios. En esta fase
se solicitan los informes médicos
recientes y la lista de la
medicación actual.

P R I M E R  D Í A

Ingreso
Exploración en el centro,
determinación de la constitución y
redacción del protocolo para la
estancia. La entrada es a partir de
las 12:00 del mediodía.

CA DA  D Í A

Tratamiento
Un masaje ayurvédico con aceite
de hierbas por persona, una
consulta médica, la dieta
vegetariana prescrita y una sesión
de yoga y meditación.

A L  M A RC H A R S E

Alta
Un plan escrito de dieta y rutina
diaria para continuar en casa, y
una consulta de seguimiento. La
salida es hasta las 10:00.

I N C L U I D O  E N  TO D A S  L A S  TA R I FA S

La villa de la categoría reservada
Desayuno, almuerzo y cena vegetarianos, según la
prescripción dietética
Un masaje ayurvédico con aceite de hierbas por
persona, cada día
Una consulta médica al día
Una sesión de yoga y meditación
El GST sobre el componente de alojamiento, según
figura en el cuadro de tarifas

N O  I N C L U I D O

Medicamentos de hierbas por vía interna, pruebas
de laboratorio y terapias adicionales, que se
prescriben y facturan aparte
Comida adicional a las comidas prescritas
Lavandería, teléfono, internet y transporte
Entrada anticipada y salida tardía, cuando
se concedan

T É R M I N O S  S Á N S C R I TO S  U T I L I Z A D O S  E N  E S T E
F O L L E TO

APAI

American Plan All Inclusive: abreviatura hotelera de
alojamiento con todas las comidas y los servicios
indicados; aquí se aplica a una tarifa diaria de
ingreso hospitalario.

Abhyangam
El masaje con aceite de hierbas incluido cada día: un
masaje sincronizado de todo el cuerpo con aceite
medicado tibio.

Consulta

El examen y el consejo del médico con que se abre cada
estancia y que fijan la prescripción.

CATAPLASMAS DE HIERBAS Y
ACEITES MEDICADOS

E N  R E S U M E N

Un solo importe por noche cubre
villa, comidas, un masaje
ayurvédico con aceite de hierbas
por persona, una consulta médica
al día y una sesión de yoga y
meditación; la categoría de villa
cambia el alojamiento, no la
atención; los medicamentos y las
pruebas se prescriben durante la
estancia y se facturan aparte.

SECCIÓN I I  ·  QUÉ INCLUY E EL  INGRESO DIARIO 4



S E C C I Ó N  I I I

Categorías de alojamiento
Kairali — The Ayurvedic Healing Village es un hospital acreditado por la NABH. En el ingreso diario, el paciente se aloja en una
villa sin un programa de tratamiento concreto; la tarifa es un único importe por noche que cubre la villa, todas las comidas, un
masaje ayurvédico con aceite de hierbas por persona, una consulta médica al día y una sesión de yoga y meditación, con el GST
incluido. La categoría de villa cambia el alojamiento, no la atención. Se publican cuatro categorías.

HABITACIÓN DE PACIENTE CON ACCESO DIRECTO AL JARDÍN

C AT E G O R Í A S  D E  V I L L A

Deluxe Villa OCUPACIÓN INDIVIDUAL O DOBLE

Cama de matrimonio grande o dos camas

Classic Villa OCUPACIÓN INDIVIDUAL O DOBLE

Cama de matrimonio grande o dos camas

Royal Villa OCUPACIÓN INDIVIDUAL O DOBLE

Cama de matrimonio grande o dos camas

Maharaja Suite OCUPACIÓN INDIVIDUAL O DOBLE

Dos suites, dos distribuciones — Suite 1001: dormitorio con cama grande y
sala de estar independiente · Suite 1002: dormitorio con cama grande y
dormitorio con dos camas · dos baños y dos armarios en cada una

En todas las villas: baño privado con secador, artículos de aseo, albornoz y
toallas · armario · aire acondicionado · televisor LED · agua potable. Fotos
de las villas en línea ›

Las tarifas de la página 6 indican, para cada grupo, el precio por
noche de las cuatro categorías, de modo que el paciente elige
primero el programa y después la villa. Todas las villas están en
el recinto del hospital, a poca distancia a pie de las salas de
tratamiento y las consultas.
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S E C C I Ó N  I V

Tarifa diaria de ingreso
Por noche y por villa, en euros

Ocupación individual o doble · impuestos incluidos
Vigencia: del 1 de abril de 2025 al 30 de septiembre de 2027

I Tarifa diaria de ingreso, con todo incluido

Por noche y por villa. Ocupación individual: un paciente; ocupación doble: dos
pacientes que comparten la villa y reciben cada uno las prestaciones incluidas en
la tarifa.

C Ó M O  S E  C O M P O N E  L A  TA R I FA  D I A R I A

El cuadro de tarifas recoge tres componentes: el alojamiento (con un GST del 5 %),
las comidas y el componente de tratamiento (terapia, consulta, yoga y meditación,
enfermería). Se publican como un único importe con todo incluido y no se venden
por separado.

TIPO DE VILLA INDIVIDUAL,
POR NOCHE

DOBLE,
POR

NOCHE

Deluxe Villa 334 € 629 €

Classic Villa 364 € 656 €

Royal Villa 418 € 705 €

Maharaja Suite 668 € 941 €

P E R S O N A  A D I C I O N A L  E N  L A  M I S M A  V I L L A ,  P O R  N O C H E

Cama supletoria 38 €

Comidas (desayuno, almuerzo y
cena)

69 €

Componente diario de tratamiento
Publicado solo en rupias indias; consulte al equipo de

reservas

E N  R E S U M E N

Un solo importe por noche cubre villa, comidas, un
masaje ayurvédico con aceite de hierbas por
persona, una consulta médica al día y una sesión de
yoga y meditación; la categoría de villa cambia el
alojamiento, no la atención; los medicamentos y las
pruebas se prescriben durante la estancia y se
facturan aparte.
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S E C C I Ó N  V

Términos y condiciones
TA R I FA S  E  I M P U E S TO S

Las tarifas se indican por noche y están vigentes
del 1 de abril de 2025 al 30 de septiembre
de 2027
Todos los impuestos estatales están incluidos en
las tarifas publicadas; las tarifas pueden
modificarse periódicamente
Los servicios opcionales pueden conllevar
cargos adicionales: lavandería, transporte,
sesiones privadas, medicamentos y
comidas adicionales

R E S E R VA  Y  PA G O

Un anticipo del 40 % garantiza la reserva; el
saldo debe abonarse a más tardar 30 días antes
del ingreso
Las solicitudes de una villa concreta deben
hacerse con al menos seis meses de antelación y
están sujetas a disponibilidad; la confirmación
requiere el pago íntegro
Pago mediante transferencia bancaria, cheque
de un banco local, efectivo (rupias indias,
euros o dólares estadounidenses) o las
principales tarjetas de crédito. No se aceptan
cheques personales

I N G R E S O  Y  A LTA

Entrada a partir de las 12:00 del mediodía;
salida hasta las 10:00
La entrada anticipada y la salida tardía pueden
solicitarse, están sujetas a disponibilidad y
pueden conllevar un cargo

C A N C E L A C I Ó N

Más de 30 días antes del ingreso:
reembolso íntegro
De 15 a 30 días antes del ingreso: se
reembolsa el 50 % del importe abonado,
menos las comisiones por transacción y los
impuestos aplicables
Menos de 15 días antes del ingreso, o cambio de
fechas durante la estancia: sin reembolso

N I Ñ O S

Menores de 5 años: sin coste adicional
De 5 a 12 años: 50 % del precio de las comidas;
cama supletoria a la tarifa estándar
Mayores de 12 años: tarifa completa
Los padres o tutores deben supervisar a los
niños en todo momento. Parte de las
instalaciones son zonas de tratamiento y no son
adecuadas para niños

D U R A N T E  E L  T R ATA M I E N TO

Se mantiene un ambiente tranquilo; se ruega a
los pacientes que no hagan ruido y respeten la
intimidad de los demás
Las normas del hospital se aplican durante toda
la estancia
Las reservas deben hacerlas personas de 18
años o más; los menores se admiten si van
acompañados de su padre, madre o tutor legal

C A L I D A D  Y  S E G U R I D A D

Se siguen los protocolos de la NABH en la
atención al paciente, la seguridad y los
estándares de tratamiento

salud a través del ayurveda · desde 1908

D I R E C C I Ó N

Olassery P.O., Kodumbu

Palakkad District 678551

Kerala, India

Google Maps ›

R E S E R VA S

+91 9555 156 156
+91 4923 222553 · 222623

info@kairali.com · www.ktahv.com

E N  L Í N E A Cómo llegar · Fotos de las villas · Programas · Preguntas frecuentes y descargas · WhatsApp
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Prohibido terminantemente fumar, beber café,
consumir alcohol o cualquier otra sustancia en todo
el recinto

https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
tel:+919555156156
tel:+914923222553
tel:+914923222623
mailto:info@kairali.com
https://www.ktahv.com/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/villas-gallery/
https://ayurvedichealingvillage.com/all-programs/
https://ayurvedichealingvillage.com/faqs-downloads/
https://wa.me/919289838797
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