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больнице без определённой лечебной
программы: вилла, всё питание, один
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одно занятие йогой и медитацией.
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К А К  У С Т Р О Е Н  ТА Р И Ф

Для каждой категории вилл установлена одна ставка — за
ночь, за виллу, в зависимости от размещения. Это тариф
стационарной госпитализации на условиях «всё включено»
(APAI): проживание, всё питание и ежедневные лечебные
компоненты составляют одну сумму. Тарифы «только
проживание», «с завтраком» или «только питание» не
предлагаются. Названия программ и вилл в этой брошюре
являются ссылками на ayurvedichealingvillage.com.

АЮРВЕДИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ НА ИСТОРИЧЕСКОЙ ГРАВЮРЕ

А К К Р Е Д И ТА Ц И Я  И  П Р И З Н А Н И Е

Больница, аккредитованная NABH. TripAdvisor Travellers'

Choice Award 2026. National Geographic Traveller (UK) Spa &
Wellness Collection 2026. PATWA International Travel Award 2026
(ITB Berlin): Best Retreat Wellness (India). Haute Grandeur Global

Excellence Awards 2026: Best Wellness Retreat India и Best
Ayurveda Retreat India. Все награды онлайн ›

KAIRALI  — THE AYURVEDIC HEALING VILLAGE 2

https://ayurvedichealingvillage.com/awards-and-accreditations/


РА З Д Е Л  I

Керала, Палаккад и лечебная деревня
Керала — штат на юго-западном побережье
Индии. Палаккад — внутренний округ штата,
расположенный в проходе через Западные
Гаты; это сельскохозяйственный край: рисовые
поля, кокосовые пальмы и лес, а не пляжи.

Kairali — The Ayurvedic Healing Village находится
в Кодумбу, за пределами города Палаккад.
Пациенты размещаются в отдельных кирпичных
виллах среди лужаек, пальм и водного канала.
Лечебные корпуса, кабинеты врачей, аптека и
кухня расположены на той же территории.

Деревней управляет Kairali Ayurvedic Group — в
Аюрведе с 1908 года, пять поколений врачей, —
и она аккредитована NABH, Национальным
советом Индии по аккредитации больниц и
медицинских учреждений.

К А К  Д О Б РАТ Ь С Я

Ж/д вокзал Палаккада — 25 км · аэропорт
Коимбатура — 75 км · аэропорт Кочина или Каликута
— 125 км. Трансфер организуется по запросу; цены
— в буклетах программ. Схемы проезда и маршруты ›

А Ю Р В Е Д А  П Р О С Т Ы М И  С Л О В А М И

Аюрведа — традиционная система медицины,
зародившаяся в Индии. Она рассматривает
болезнь как утрату равновесия и лечит её в два
этапа: сначала выводит накопившееся, затем
восстанавливает силы.

Врач осматривает пациента, определяет его
конституцию и назначает протокол для
конкретного человека. В терапиях
используются тёплые лекарственные масла,
травяные препараты и пар; назначения
пересматриваются ежедневно.

Поэтому пребывание имеет минимальную
продолжительность. Этап очищения нельзя
безопасно сократить, а этап восстановления
закрепляет проведённое лечение: три ночи для
профилактического обследования, семь для
большинства восстановительных программ,
четырнадцать для Панчакармы и хронических
состояний, двадцать одна, если целью является
восстановление после болезни.

ТЕРРИТОРИЯ В КОДУМБУ,
ПАЛАККАД

Аюрведа в Kairali
практикуется как
медицина — под
руководством врачей, с
ежедневным контролем.
Это не спа-процедура, и
она не представляется
как излечение.
Программы названы по
состояниям, на которые
они направлены, а
результаты обсуждаются
на консультации.

РАЗДЕЛ I  ·  КЕРАЛА ,  ПАЛАККАД И ЛЕЧЕБНАЯ ДЕРЕВНЯ 3

https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/


РА З Д Е Л  I I

Что включает суточная госпитализация
Д О  П Р И Е З Д А

Телеконсультация
Врач изучает случай и
определяет подготовительные
шаги. На этом этапе
запрашиваются недавние
медицинские заключения и
список текущих лекарств.

П Е Р В Ы Й  Д Е Н Ь

Госпитализация
Осмотр на месте, определение
конституции и составление
протокола на время
пребывания. Заселение —
с 12:00.

КА Ж Д Ы Й  Д Е Н Ь

Лечение
Один аюрведический массаж с
травяным маслом на человека,
одна консультация врача,
назначенная вегетарианская
диета и одно занятие йогой и
медитацией.

П Р И  ОТ Ъ Е З Д Е

Выписка
Письменный план питания и
распорядка дня для
продолжения дома и
последующая консультация.
Выезд — до 10:00.

В К Л Ю Ч Е Н О  В  К А Ж Д Ы Й  ТА Р И Ф

Вилла забронированной категории
Завтрак, обед и ужин, вегетарианские, по
диетическому назначению
Один аюрведический массаж с травяным маслом
на человека ежедневно
Одна консультация врача в день
Одно занятие йогой и медитацией
GST на компонент проживания, как указано
в прейскуранте

Н Е  В К Л Ю Ч Е Н О

Травяные лекарства для приёма
внутрь, лабораторные анализы и
дополнительные терапии — назначаются и
оплачиваются отдельно
Питание сверх назначенного
Стирка, телефон, интернет и транспорт
Раннее заселение и поздний выезд, если
они предоставлены

С А Н С К Р И Т С К И Е  Т Е Р М И Н Ы  В  ЭТ О Й  Б Р О Ш Ю Р Е

APAI
American Plan All Inclusive — гостиничное обозначение
проживания со всем питанием и перечисленными
услугами («всё включено»); здесь — суточный
тариф стационара.

Abhyangam (Абхьянгам)
Ежедневный массаж с травяным маслом, входящий в
тариф; синхронный массаж всего тела тёплым
лечебным маслом.

Консультация
Осмотр и рекомендации врача, с которых
начинается каждое пребывание и по которым
составляется назначение.

ТРАВЯНЫЕ МЕШОЧКИ И
ЛЕКАРСТВЕННЫЕ МАСЛА

К РАТ К О

Одна сумма за ночь включает
виллу, питание, один
аюрведический массаж с
травяным маслом на человека,
одну консультацию врача в день
и одно занятие йогой и
медитацией; категория виллы
меняет проживание, а не
лечение; лекарства и
анализы назначаются
во время пребывания и
оплачиваются отдельно.

РАЗДЕЛ I I  ·  ЧТО ВКЛЮЧАЕТ СУТОЧНАЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ 4



РА З Д Е Л  I I I

Категории размещения
Kairali — The Ayurvedic Healing Village — больница, аккредитованная NABH. При суточной госпитализации пациент
размещается в вилле без определённой лечебной программы; тариф — единая ставка за ночь, которая включает виллу, всё
питание, один аюрведический массаж с травяным маслом на человека, одну консультацию врача в день и одно занятие
йогой и медитацией; GST включён. Категория виллы меняет проживание, а не лечение. Опубликованы четыре категории.

ПАЛАТА ПАЦИЕНТА С ВЫХОДОМ В САД

К АТ Е Г О Р И И  В И Л Л

Deluxe Villa ОДНО- ИЛИ ДВУХМЕСТНОЕ

Кровать king-size или две односпальные

Classic Villa ОДНО- ИЛИ ДВУХМЕСТНОЕ

Кровать king-size или две односпальные

Royal Villa ОДНО- ИЛИ ДВУХМЕСТНОЕ

Кровать king-size или две односпальные

Maharaja Suite ОДНО- ИЛИ ДВУХМЕСТНОЕ

Два люкса, две планировки — Suite 1001: спальня с кроватью king-size
и отдельная гостиная · Suite 1002: спальня с кроватью king-size и
спальня с двумя кроватями · в каждом две ванные комнаты и два
шкафа

В каждой вилле: ванная комната с феном, туалетными
принадлежностями, халатом и полотенцами · шкаф · кондиционер ·
LED-телевизор · питьевая вода. Фотографии вилл онлайн ›

В тарифе на стр. 6 для каждой группы указана ставка за ночь
во всех четырёх категориях, поэтому пациент сначала
выбирает программу, а затем виллу. Все виллы находятся на
территории больницы, в пешей доступности от лечебных
корпусов и кабинетов врачей.

РАЗДЕЛ I I I  ·  КАТЕГОРИИ РАЗМЕЩЕНИЯ 5

https://ayurvedichealingvillage.com/deluxe-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/classic-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/royal-villa/
https://ayurvedichealingvillage.com/maharaja-suite/
https://ayurvedichealingvillage.com/villas-gallery/


РА З Д Е Л  I V

Суточный тариф госпитализации
Доллары США, за ночь, за виллу

Одноместное или двухместное размещение · налоги включены
Действует с 1 апреля 2025 по 30 сентября 2027

I Суточный тариф госпитализации, «всё включено»

За ночь, за виллу. Одноместное размещение — один пациент; двухместное
— два пациента в одной вилле, каждый получает услуги, включённые в
этот тариф.

И З  Ч Е Г О  С К Л А Д Ы В А Е Т С Я  С У Т О Ч Н А Я  С ТА В К А

В прейскуранте выделены три компонента: стоимость проживания (с GST 5%),
питание и лечебный компонент (терапия, консультация, йога и медитация,
сестринский уход). Они публикуются одной суммой «всё включено» и отдельно
не продаются.

ТИП ВИЛЛЫ 1 ЧЕЛОВЕК,
ЗА НОЧЬ

2 ЧЕЛОВЕКА,
ЗА НОЧЬ

Deluxe Villa 381 $ 719 $

Classic Villa 416 $ 750 $

Royal Villa 478 $ 806 $

Maharaja Suite 763 $ 1 076 $

Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Й  Ч Е Л О В Е К  В  Т О Й  Ж Е  В И Л Л Е ,  З А  Н О Ч Ь

Дополнительная кровать 43 $

Питание (завтрак, обед и
ужин)

79 $

Ежедневный лечебный
компонент

Публикуется только в индийских рупиях — уточните в
отделе бронирования

К РАТ К О

Одна сумма за ночь включает виллу, питание,
один аюрведический массаж с травяным маслом
на человека, одну консультацию врача в день и
одно занятие йогой и медитацией; категория
виллы меняет проживание, а не лечение;
лекарства и анализы назначаются во время
пребывания и оплачиваются отдельно.

РАЗДЕЛ IV  ·  СУТОЧНЫЙ ТАРИФ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ ·  ДОЛЛАРЫ США ,  ЗА НОЧЬ 6



РА З Д Е Л  V

Условия и положения
ТА Р И Ф Ы  И  Н А Л О Г И

Тарифы указаны за ночь и действуют с 1
апреля 2025 по 30 сентября 2027
Все государственные налоги включены в
опубликованные тарифы; тарифы могут
периодически меняться
Дополнительные услуги могут оплачиваться
отдельно: стирка, транспорт, индивидуальные
занятия, лекарства и дополнительное питание

Б Р О Н И Р О В А Н И Е  И  О П Л АТА

Бронирование подтверждается предоплатой
40%; остаток подлежит оплате не позднее чем
за 30 дней до госпитализации
Запрос на конкретную виллу подаётся не
менее чем за шесть месяцев и выполняется
при наличии свободных вилл; для
подтверждения требуется полная оплата
Оплата банковским переводом, чеком
местного банка, наличными (индийские
рупии, евро или доллары США) или
основными кредитными картами. Личные чеки
не принимаются

Г О С П И ТА Л И З А Ц И Я  И  В Ы П И С К А

Заселение с 12:00; выезд до 10:00
Раннее заселение и поздний выезд возможны
по запросу, при наличии свободных вилл;
может взиматься плата

ОТ М Е Н А

Более чем за 30 дней до госпитализации:
полный возврат
За 15–30 дней до госпитализации: возврат
50% фактически уплаченной суммы за
вычетом применимых комиссий за транзакции
и налогов
Менее чем за 15 дней до госпитализации или
при изменении дат во время пребывания:
без возврата

Д Е Т И

До 5 лет: бесплатно
От 5 до 12 лет: 50% стоимости
питания; дополнительная кровать по
стандартному тарифу
Старше 12 лет: полная стоимость
Родители или опекуны обязаны постоянно
присматривать за детьми. Часть территории
— лечебные зоны, не предназначенные
для детей

В О  В Р Е М Я  Л Е Ч Е Н И Я

Поддерживается спокойная обстановка;
пациентов просят не шуметь и уважать
частную жизнь других
На протяжении всего пребывания действуют
правила больницы
Бронирование должно осуществлять лицо в
возрасте от 18 лет; несовершеннолетние
принимаются в сопровождении родителя или
иного законного представителя

К А Ч Е С Т В О  И  Б Е З О П А С Н О С Т Ь

Уход за пациентами, безопасность
и стандарты лечения соответствуют
протоколам NABH

здоровье через аюрведу · с 1908 года

А Д Р Е С

Olassery P.O., Kodumbu

Palakkad District 678551

Kerala, India

Google Maps ›

Б Р О Н И Р О В А Н И Е

+91 9555 156 156
+91 4923 222553 · 222623

info@kairali.com · www.ktahv.com

О Н Л А Й Н Как добраться · Фотографии вилл · Программы · Вопросы и ответы, материалы · WhatsApp

СУТОЧНЫЙ ТАРИФ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ ·  РУССКИЙ ·  ДОЛЛАРЫ США ·  2025–27 7

Строго запрещены курение, кофе, алкоголь и
употребление любых психоактивных веществ на
всей территории

https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
tel:+919555156156
tel:+914923222553
tel:+914923222623
mailto:info@kairali.com
https://www.ktahv.com/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/villas-gallery/
https://ayurvedichealingvillage.com/all-programs/
https://ayurvedichealingvillage.com/faqs-downloads/
https://wa.me/919289838797
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