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Ambulante Behandlungen
& Tagespreise

Einzelne ayurvedische Behandlungen, Konsultationen und Kurse
für Patientinnen und Patienten, die tageweise ohne stationäre
Aufnahme kommen. Jede Behandlung erfolgt unter der Aufsicht
einer Ayurveda-Ärztin oder eines Ayurveda-Arztes (BAMS, Indien).

Ausgabe · Deutsch · Euro
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Ref. KTAHV/OPD/DE-EUR/20260925-R1 · Ausgestellt 25. September 2026



A B S C H N I T T  I

So funktioniert die Tagesbehandlung
Kairali — The Ayurvedic Healing Village ist
ein NABH-akkreditiertes Ayurveda-
Krankenhaus in Kodumbu, Palakkad. Wer in
der Nähe wohnt oder anderswo
untergebracht ist, kann tageweise für
einzelne Behandlungen kommen, ohne in
ein stationäres Programm aufgenommen
zu werden.

Jede Tagesbehandlung beginnt mit einer
ambulanten Konsultation. Eine Ayurveda-
Ärztin oder ein Ayurveda-Arzt (BAMS,
Indien) untersucht die Patientin oder den
Patienten und erstellt einen
Behandlungsplan; die Behandlungen auf
den folgenden Seiten werden dann von
ausgebildeten Therapeutinnen und
Therapeuten nach diesem Plan
durchgeführt. Behandlungen werden
nicht ohne Konsultation direkt aus der
Liste gebucht.

Die angegebenen Dauern entsprechen den
veröffentlichten Behandlungszeiten.

B E G R I F F E ,  D I E  I H N E N  B E G E G N E N

Dhara

Ein gleichmäßiger Guss warmer medizinierter
Flüssigkeit – Öl, Buttermilch oder Milch – über
Körper oder Stirn.

Kizhi

Ein warmer Stoffbeutel mit Kräutern, Reis, Zitrone
oder Sand, der über den Körper gedrückt wird.

Vasthi

Warmes mediziniertes Öl, das in einem Teigring
über einem Gelenk oder der Wirbelsäule gehalten
wird; auch medizinierter Einlauf.

Netra

Das Auge – Netra Dhara und Netra Tarpanam
sind Augenbehandlungen.

PULSDIAGNOSE (NADI PARIKSHA) BEI  DER
AMBULANTEN KONSULTATION

G S T  U N D  D E R  B E H A N D L U N G S P L A N

Nach den GST-Vorschriften der indischen
Regierung sind ayurvedische
Behandlungsleistungen, die ein NABH-
akkreditiertes Krankenhaus im Rahmen
eines von einer in Indien registrierten
Ayurveda-Ärztin oder einem in Indien
registrierten Ayurveda-Arzt verordneten
Plans erbringt, von der GST befreit. Die
Preise dieser Liste sind daher GST-frei,
wenn sie im Rahmen eines solchen Plans
in Anspruch genommen werden. Für
Behandlungen ohne Konsultation oder
verordneten Plan kann GST zum
geltenden Satz anfallen, derzeit 18 %.

V O R  I H R E M  B E S U C H

Bringen Sie aktuelle Befunde und eine
Liste Ihrer derzeitigen Medikamente zur
Konsultation mit.
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A B S C H N I T T  I I

Preise für ambulante
Tagesbehandlungen

Euro, pro Behandlung
Pro Behandlung · nach ärztlichem Plan

Gültig ab 1. Oktober 2025

NR. BEHANDLUNG DAUER PREIS

1 Abhyangam (Vierhand-Therapie) 45 Min. 55 €

2 Sirodhara (Thaila Dhara) 55 Min. 75 €

3 Takra Dhara 55 Min. 78 €

4 Dhanyamala Dhara 55 Min. 78 €

5 Pizhichil 55 Min. 70 €

6 Ela Kizhi 55 Min. 63 €

7 Manjal Kizhi 45 Min. 68 €

8 Kadi Kizhi 55 Min. 65 €

9 Naranga Kizhi 55 Min. 68 €

10 Manal Kizhi 50 Min. 63 €

11 Podi Kizhi 50 Min. 63 €

12 Navara Kizhi 45 Min. 70 €

13 Thalapothichil 45 Min. 66 €

14 Ksheera Dhoomam 30 Min. 40 €

15 Siro Vasthi 30 Min. 63 €

16 Uro Vasthi 45 Min. 59 €

17 Janu Vasthi 45 Min. 48 €

18 Greeva Vasthi 45 Min. 48 €

19 Kati Vasthi 45 Min. 48 €

20 Matra Vasthi 20 Min. 48 €

21 Kashaya Vasthi 20 Min. 63 €
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A B S C H N I T T  I I ,  F O R T S E T Z U N G

Preise für ambulante
Tagesbehandlungen

Euro, pro Behandlung
GST-frei nach verordnetem Plan

Gültig ab 1. Oktober 2025

NR. BEHANDLUNG DAUER PREIS

22 Udhwarthanam (Pudermassage) 50 Min. 63 €

23 Udgharshanam (feuchte Pudermassage) 50 Min. 66 €

24 Nasyam 30 Min. 44 €

25 Pichu 30 Min. 48 €

26 Lepam 30 Min. 44 €

27 Thalam 30 Min. 44 €

28 Dhoopanam 10 Min. 28 €

29 Netra Dhara 30 Min. 44 €

30 Netra Tarpanam 30 Min. 48 €

31 Kseera Dhara 45 Min. 51 €

32
Kairalis Kräuter-Mukha-Abhyangam & Mukha-
Lepam-Therapie 30 Min. 46 €

33
Kairalis Frucht-Mukha-Abhyangam & Mukha-
Lepam-Therapie 30 Min. 46 €

34
Kairalis Navara-Mukha-Abhyangam & Mukha-
Lepam-Therapie 30 Min. 48 €

35
Kairalis Netra Upchar (Netra Dhara + Netra
Tarpanam) 50 Min. 70 €

36 Kairalis umfassende Augenbehandlung 3 Tage · 120 Min. pro Tag 188 €

37 Soothika Charya (Wochenbettpflege) 7 Tage · 120 Min. pro Tag 500 €

38 Yoga-Sitzung 60 Min. 50 €

39 Meditationssitzung 60 Min. 50 €

40 Ambulante Konsultation — 25 €

41 Pflegegebühren — 13 €

Die Positionen 36 und 37 sind mehrtägige Kuren, deren Preis für die gesamte Kur gilt. Die Positionen 40
und 41 werden pro Besuch berechnet.
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A B S C H N I T T  I I I

Ihr Besuch zur Tagesbehandlung
Z U E R S T  D I E  K O N S U LTAT I O N

Eine ambulante Konsultation (Position 40) geht
jeder Behandlung dieser Liste voraus
Der ärztliche Plan legt die Behandlungen, ihre
Reihenfolge und die Zahl der Sitzungen fest
In der Konsultation verordnete, innerlich
einzunehmende Arzneien werden von der
Krankenhausapotheke abgegeben und
gesondert berechnet

P R E I S E  U N D  S T E U E R N

Die Preise sind in Euro angegeben und gültig
ab 1. Oktober 2025; sie können sich aufgrund
staatlicher Vorgaben ändern
Behandlungen nach verordnetem Plan sind
GST-frei; für Behandlungen ohne Plan kann
GST von 18 % anfallen

A M  B E H A N D L U N G S TA G

Die Krankenhausregeln gelten für alle
Patientinnen, Patienten und Besucher

A N R E I S E

Olassery P.O., Kodumbu, Distrikt Palakkad.
Bahnhof Palakkad 25 km; Flughafen Coimbatore
75 km; Flughafen Cochin oder Calicut 125 km.
Transfers können auf Anfrage organisiert werden.
In Google Maps öffnen › · Anfahrtskarten und
Wegbeschreibung ›
Ambulante Behandlung online ›

Die Kurspreise (Positionen 43 bis 50: Yoga-, Meditations-, Koch- und Ayurveda-Kurse) sind nur
in Indischen Rupien veröffentlicht und daher in dieser Ausgabe in Euro nicht aufgeführt. Bitte
nutzen Sie die INR-Ausgabe oder fragen Sie das Reservierungsteam.

Die Preise dieser Ausgabe sind zur Abrechnung in Euro veröffentlicht; sie sind keine Umrechnung
der Rupien-Liste.

health through ayurveda ·
since 1908

A D R E S S E

Olassery P.O., Kodumbu

Distrikt Palakkad 678551

Kerala, Indien

Google Maps ›

T E R M I N E

+91 9555 156 156
+91 4923 222553 · 222623

info@kairali.com ·

www.ktahv.com

O N L I N E Ambulante Behandlung online · Online-Konsultation · Anreise · FAQ & Downloads · WhatsApp
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Auf dem gesamten Gelände gilt Rauch-,
Kaffee-, Alkohol- und Drogenverbot

https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/walk-in-ayurveda-treatment/
https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
tel:+919555156156
tel:+914923222553
tel:+914923222623
mailto:info@kairali.com
https://www.ktahv.com/
https://ayurvedichealingvillage.com/walk-in-ayurveda-treatment/
https://ayurvedichealingvillage.com/online-consultation/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/faqs-downloads/
https://wa.me/919289838797
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