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섹션 I

당일 치료 이용 방법
Kairali — The Ayurvedic Healing Village는
팔라카드 코둠부에 있는 NABH 인증 아유르베다
병원입니다. 인근에 거주하시거나 다른 곳에 머무
시는 환자는 입원형 프로그램에 입원하는 대신 당
일 단일 치료를 받으러 내원하실 수 있습니다.

모든 당일 치료 과정은 외래 상담으로 시작됩니
다. 아유르베다 의사(BAMS, 인도)가 환자를 진찰
하고 치료 계획을 작성하며, 이후 다음 페이지의
치료는 훈련된 치료사가 그 계획의 처방에 따라
시행합니다. 상담 없이 목록에서 치료를 직접 예
약하실 수는 없습니다.

표시된 소요 시간은 공시된 치료 시간입니다.

알아 두실 용어

Dhara (다라)

따뜻한 약용 액체 — 오일, 버터밀크 또는 우유 — 를
몸이나 이마 위로 끊임없이 흘려 붓는 요법.

Kizhi (키지)

약초, 쌀, 레몬 또는 모래를 천으로 싼 따뜻한 주머니
로, 몸에 대고 누릅니다.

Vasthi (바스티)

반죽으로 만든 둑 안에 따뜻한 약용 오일을 담아 관절
이나 척추 위에 머무르게 하는 요법. 약용 관장을 뜻하
기도 합니다.

Netra (네트라)

눈 — Netra Dhara와 Netra Tarpanam은 눈 치료
입니다.

외래 상담 시의 맥진(나디 파리크샤, NADI PARIKSHA)

GST와 치료 계획

인도 정부 GST 규정에 따라, NABH 인증 병
원이 인도에서 등록된 아유르베다 의사가 처
방한 계획의 일환으로 시행하는 아유르베다
치료 서비스는 GST가 면제됩니다. 따라서 이
목록의 요금은 그러한 계획의 일환으로 받는
경우 GST 면제입니다. 상담이나 처방된 계획
없이 받는 치료에는 현행 세율(현재 18%)의
GST가 부과될 수 있습니다.

내원 전 준비

상담을 위해 최근 의료 기록과 현재 복용 중인
약물 목록을 지참해 주십시오.
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섹션 II

외래 당일 치료 요금
미국 달러, 치료 1회당

치료 1회당 · 의사의 계획에 따름
적용 기간 2025년 10월 1일부터

번호 치료 소요 시간 요금

1 Abhyangam (네 손 요법) 45분 $ 63

2 Sirodhara (Thaila Dhara) 55분 $ 86

3 Takra Dhara 55분 $ 89

4 Dhanyamala Dhara 55분 $ 89

5 Pizhichil 55분 $ 80

6 Ela Kizhi 55분 $ 71

7 Manjal Kizhi 45분 $ 77

8 Kadi Kizhi 55분 $ 74

9 Naranga Kizhi 55분 $ 77

10 Manal Kizhi 50분 $ 71

11 Podi Kizhi 50분 $ 71

12 Navara Kizhi 45분 $ 80

13 Thalapothichil 45분 $ 76

14 Ksheera Dhoomam 30분 $ 46

15 Siro Vasthi 30분 $ 71

16 Uro Vasthi 45분 $ 67

17 Janu Vasthi 45분 $ 54

18 Greeva Vasthi 45분 $ 54

19 Kati Vasthi 45분 $ 54

20 Matra Vasthi 20분 $ 54

21 Kashaya Vasthi 20분 $ 71

섹션 II · 외래 당일 치료 요금 · 1~21번 3



섹션 II (계속)

외래 당일 치료 요금
미국 달러, 치료 1회당

처방된 계획에 따른 경우 GST 면제
적용 기간 2025년 10월 1일부터

번호 치료 소요 시간 요금

22 Udhwarthanam (가루 마사지) 50분 $ 71

23 Udgharshanam (습식 가루 마사지) 50분 $ 76

24 Nasyam 30분 $ 50

25 Pichu 30분 $ 54

26 Lepam 30분 $ 50

27 Thalam 30분 $ 50

28 Dhoopanam 10분 $ 31

29 Netra Dhara 30분 $ 50

30 Netra Tarpanam 30분 $ 54

31 Kseera Dhara 45분 $ 59

32 Kairali 허브 Mukha-Abhyangam & Mukha-Lepam 요법 30분 $ 53

33 Kairali 과일 Mukha-Abhyangam & Mukha-Lepam 요법 30분 $ 53

34 Kairali Navara Mukha-Abhyangam & Mukha-Lepam 요법 30분 $ 54

35 Kairali Netra Upchar (Netra Dhara + Netra Tarpanam) 50분 $ 80

36 Kairali 종합 눈 관리 치료 3일 · 1일 120분 $ 214

37 Soothika Charya (산후 관리) 7일 · 1일 120분 $ 571

38 요가 세션 60분 $ 57

39 명상 세션 60분 $ 57

40 외래 상담료 — $ 29

41 간호비 — $ 14

36번과 37번 항목은 여러 날에 걸친 과정으로, 전체 과정 기준 요금입니다. 40번과 41번 항목은 방문 1회당 부과됩니다.
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섹션 III

당일 치료 내원 안내
상담 먼저

이 목록의 모든 치료에 앞서 외래 상담(40번 항목)
을 받으셔야 합니다
의사의 계획에 따라 치료 종류, 순서 및 치료 횟수가
정해집니다
상담 시 처방된 내복약은 병원 약국에서 조제되며
별도 청구됩니다

요금 및 세금

요금은 미국 달러 기준이며 2025년 10월 1일부터
동안 적용됩니다. 정부 정책에 따라 변경될 수 있습
니다
처방된 계획에 따른 치료는 GST 면제이며, 계획 없
이 받는 치료에는 18%의 GST가 부과될 수 있습
니다

내원 당일

모든 환자와 방문객에게 병원 지침이 적용됩니다

오시는 길

Olassery P.O., Kodumbu, Palakkad District. 팔라
카드 기차역 25 km, 코임바토르 공항 75 km, 코친 또
는 캘리컷 공항 125 km. 요청 시 차량 이동을 주선해
드립니다. Google Maps에서 열기 › · 경로 지도 및 오시
는 길 ›
당일 치료 온라인 안내 ›

수업 요금(43~50번 항목: 요가, 명상, 요리 및 아유르베다 수업)은 인도 루피로만 공시되므로 이 미국 달러
판에는 기재되어 있지 않습니다. INR 판을 참고하시거나 예약팀에 문의하십시오.

이 판의 요금은 미국 달러 결제용으로 공시된 것이며, 인도 루피 요금표를 환산한 것이 아닙니다.

아유르베다를 통한 건강 ·
1908년부터

주소

Olassery P.O., Kodumbu

Palakkad District 678551

Kerala, India

Google Maps ›

진료 예약

+91 9555 156 156
+91 4923 222553 · 222623

info@kairali.com ·

www.ktahv.com

온라인 당일 치료 온라인 · 온라인 상담 · 오시는 길 · 자주 묻는 질문 & 자료 내려받기 · WhatsApp

외래 & 당일 치료 요금표 · 한국어 · USD · 2025 5

시설 내 모든 장소에서 흡연, 커피 섭취, 음주 및 약물 사용 금지

https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/walk-in-ayurveda-treatment/
https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
tel:+919555156156
tel:+914923222553
tel:+914923222623
mailto:info@kairali.com
https://www.ktahv.com/
https://ayurvedichealingvillage.com/walk-in-ayurveda-treatment/
https://ayurvedichealingvillage.com/online-consultation/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/faqs-downloads/
https://wa.me/919289838797
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