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Tarifas de ambulatório
& tratamentos de dia

Tratamentos ayurvédicos avulsos, consultas e aulas para
pacientes que frequentam o hospital durante o dia, sem
internamento. Cada tratamento é realizado sob a supervisão de
um médico ayurvédico (BAMS, Índia).
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C A P Í T U L O  I

Como funciona o tratamento de dia

Kairali — The Ayurvedic Healing Village é
um hospital ayurvédico acreditado pela
NABH em Kodumbu, Palakkad. Os
pacientes que vivem nas proximidades, ou
que estão alojados noutro local, podem
frequentar tratamentos avulsos durante o
dia, em vez de serem admitidos num
programa com internamento.

Cada ciclo de tratamento de dia começa
com uma consulta de ambulatório. Um
médico ayurvédico (BAMS, Índia) examina
o paciente e redige um plano de
tratamento; os tratamentos das páginas
seguintes são depois realizados por
terapeutas formados, conforme prescrito
nesse plano. Os tratamentos não são
reservados diretamente a partir da lista
sem uma consulta.

As durações indicadas são os tempos de
tratamento publicados.

T E R M O S  Q U E  I R Á  E N C O N T R A R

Dhara

Um derrame contínuo de líquido medicado
morno — óleo, leitelho ou leite — sobre o corpo
ou a testa.

Kizhi

Uma trouxa de pano morna com ervas, arroz,
limão ou areia, pressionada sobre o corpo.

Vasthi

Óleo medicado morno retido num dique de
massa sobre uma articulação ou a coluna;
também enema medicado.

Netra

O olho — Netra Dhara e Netra Tarpanam são
tratamentos oculares.

EXAME DO PULSO (NADI PARIKSHA) NA
CONSULTA DE AMBULATÓRIO

G S T  E  O  P L A N O  D E  T R ATA M E N TO

Ao abrigo da regulamentação do GST
do Governo da Índia, os serviços de
tratamento ayurvédico prestados por
um hospital acreditado pela NABH no
âmbito de um plano prescrito por um
médico ayurvédico com registo
profissional na Índia estão isentos de
GST. As tarifas desta lista estão, por
isso, isentas de GST quando os
tratamentos fazem parte de um plano
deste tipo. Os tratamentos realizados
sem consulta ou sem plano prescrito
podem estar sujeitos a GST à taxa em
vigor, atualmente de 18%.

A N T E S  D E  V I R

Traga os relatórios médicos recentes
e a lista da medicação atual para
a consulta.
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C A P Í T U L O  I I

Tarifas de tratamento
de dia em ambulatório

Em euros, por tratamento
Por tratamento · segundo o plano do médico

Em vigor a partir de 1 de outubro de 2025

N.º TRATAMENTO DURAÇÃO TARIFA

1 Abhyangam (terapia a quatro mãos) 45 min 55 €

2 Sirodhara (Thaila Dhara) 55 min 75 €

3 Takra Dhara 55 min 78 €

4 Dhanyamala Dhara 55 min 78 €

5 Pizhichil 55 min 70 €

6 Ela Kizhi 55 min 63 €

7 Manjal Kizhi 45 min 68 €

8 Kadi Kizhi 55 min 65 €

9 Naranga Kizhi 55 min 68 €

10 Manal Kizhi 50 min 63 €

11 Podi Kizhi 50 min 63 €

12 Navara Kizhi 45 min 70 €

13 Thalapothichil 45 min 66 €

14 Ksheera Dhoomam 30 min 40 €

15 Siro Vasthi 30 min 63 €

16 Uro Vasthi 45 min 59 €

17 Janu Vasthi 45 min 48 €

18 Greeva Vasthi 45 min 48 €

19 Kati Vasthi 45 min 48 €

20 Matra Vasthi 20 min 48 €

21 Kashaya Vasthi 20 min 63 €

CAPÍTULO I I  ·  TARIFAS DE TRATAMENTO DE DIA EM AMBULATÓRIO ·  1  A  21 3



C A P Í T U L O  I I  ( C O N T I N U A Ç Ã O )

Tarifas de tratamento
de dia em ambulatório

Em euros, por tratamento
Isento de GST com plano prescrito

Em vigor a partir de 1 de outubro de 2025

N.º TRATAMENTO DURAÇÃO TARIFA

22 Udhwarthanam (massagem com pós) 50 min 63 €

23 Udgharshanam (massagem com pós húmidos) 50 min 66 €

24 Nasyam 30 min 44 €

25 Pichu 30 min 48 €

26 Lepam 30 min 44 €

27 Thalam 30 min 44 €

28 Dhoopanam 10 min 28 €

29 Netra Dhara 30 min 44 €

30 Netra Tarpanam 30 min 48 €

31 Kseera Dhara 45 min 51 €

32
Terapia Mukha-Abhyangam & Mukha-Lepam de
ervas de Kairali 30 min 46 €

33
Terapia Kairali Mukha-Abhyangam & Mukha-
Lepam com fruta 30 min 46 €

34
Terapia Navara Mukha-Abhyangam & Mukha-
Lepam de Kairali 30 min 48 €

35
Netra Upchar de Kairali (Netra Dhara + Netra
Tarpanam) 50 min 70 €

36 Tratamento ocular integral de Kairali 3 dias · 120 min por dia 188 €

37 Soothika Charya (cuidados pós-parto) 7 dias · 120 min por dia 500 €

38 Sessão de yoga 60 min 50 €

39 Sessão de meditação 60 min 50 €

40 Consulta de ambulatório — 25 €

41 Encargos de enfermagem — 13 €

Os itens 36 e 37 são ciclos de vários dias com preço para o ciclo completo. Os itens 40 e 41 são cobrados
por visita.
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C A P Í T U L O  I I I

Frequentar o tratamento de dia
P R I M E I R O ,  A  C O N S U LTA

Uma consulta de ambulatório (item 40) precede
qualquer tratamento desta lista
O plano do médico define os tratamentos, a
sua ordem e o seu número de sessões
Os medicamentos de uso interno prescritos na
consulta são dispensados pela farmácia do
hospital e cobrados à parte

TA R I FA S  E  I M P O S TO S

As tarifas são em euros e estão em
vigor a partir de 1 de outubro de 2025;
podem ser alteradas de acordo com a
política governamental
Os tratamentos com plano prescrito estão
isentos de GST; os tratamentos sem plano
podem estar sujeitos a GST de 18%

N O  D I A

As normas do hospital aplicam-se a todos os
pacientes e visitantes

C O M O  C H E G A R

Olassery P.O., Kodumbu, distrito de Palakkad.
Estação ferroviária de Palakkad 25 km; aeroporto
de Coimbatore 75 km; aeroporto de Cochin ou
Calicut 125 km. Os transferes podem ser
organizados a pedido. Abrir no Google Maps › ·
Mapas e indicações de acesso ›
Tratamento em ambulatório online ›

As tarifas das aulas (itens 43 a 50: aulas de yoga, meditação, culinária e Ayurveda) são
publicadas apenas em rupias indianas e, por isso, não constam desta edição em euros.
Consulte a edição em INR ou contacte a equipa de reservas.

As tarifas desta edição são publicadas para liquidação em euros; não resultam de uma conversão
da lista em rupias indianas.

saúde através do ayurveda ·
desde 1908

M O R A D A

Olassery P.O., Kodumbu

Palakkad District 678551

Kerala, India

Google Maps ›

M A R C A Ç Õ E S

+91 9555 156 156
+91 4923 222553 · 222623

info@kairali.com ·

www.ktahv.com

O N L I N E Tratamento de dia online · Consulta online · Como chegar · Perguntas frequentes & downloads ·
WhatsApp
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É proibido fumar, beber café, consumir álcool ou
outras substâncias em qualquer parte da propriedade

https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/walk-in-ayurveda-treatment/
https://maps.google.com/?q=Kairali+The+Ayurvedic+Healing+Village+Kodumbu+Palakkad
tel:+919555156156
tel:+914923222553
tel:+914923222623
mailto:info@kairali.com
https://www.ktahv.com/
https://ayurvedichealingvillage.com/walk-in-ayurveda-treatment/
https://ayurvedichealingvillage.com/online-consultation/
https://ayurvedichealingvillage.com/how-to-reach/
https://ayurvedichealingvillage.com/faqs-downloads/
https://wa.me/919289838797
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